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valoriser les usages traditionnels et contemporains du
bigaradier a travers une offre d’expériences immersives
liant patrimoine
gastronomie et tourisme expérientiel.

Cette route rassemble 13 opérateurs locaux de différents
secteurs d’activité : 3 maisons d’hétes, 1 verger, 5
producteurs, 2 restaurants, 1 ferme pédagogique
et 1 musée thématique installé dans une maison
traditionnelle.

agricole, savoir-faire artisanaux,

Une Immersion au
Ceeur du Cap Bon

La route compte actuellement 13 membres proposant
aux visiteurs de découvrir toutes les étapes de vie de la
fleur de bigaradier.

Avec le lancement officiel de cette route, qui a eu lieu
le 18 avril 2026 a I'occasion du festival annuel de I'eau
de fleur d’oranger, Nabeul a franchi une nouvelle étape
dans le développement du tourisme alternatif.

https://pampat.tn/routes-touristiques/

https://pampat.tn/wp-content/uploads/2019/03/Zahr-Brochure-Web-Red.pdf




La route de bigaradier ou « Zahr Nabeul Tour »

Zahr Nabeul Tour :

Mahassen Gmati - DGPA
Khemaies Nasfi- ONUDI

[.a Route du Bigaradier

Patrimaine, Ga

Le Cap Bon, et plus particulierement la région de
Nabeul, est historiguement reconnue comme |'une des
principales zones touristiques de Tunisie, notamment
pour son littoral et son attractivité balnéaire. Toutefois,
au-dela de cette offre touristique classique, le territoire
dispose d’un riche patrimoine agricole et culturel propice
au développement de nouvelles formes de tourisme
expérientiel et durable, c’est dans cette dynamique que
s’inscrit la route zahr Nabeul Tour :

La route de bigaradier ou « Zahr Nabeul Tour » est
une route thématique dédiée au bigaradier, produit
embléma-tique de la région de Nabeul et symbole fort
de l'identité locale.

Valorisé a travers ses principales composantes,
notamment son fruit et sa fleur- plus connu sousle nomde
fleur d’oranger- le bigaradier occupe une place centrale
dans les traditions agricoles, culinaires et artisanales
du Cap Bon. Lobjectif de cette route est d’inviter les
visiteurs a découvrir les savoir-faire et les services liés au
bigaradier a travers des expériences immersives mélant
gastronomie, patrimoine, agriculture, distillation de I'eau
de fleur d’oranger, cosmétique, artisanat et tourisme
culturel.

« Zahr Nabeul Tour » est le fruit d’'une dynamique
de collaboration public—privé en partenariat avec les
institutions régionales concernées (CRT, CRDA, APIA,
ONA, CGDR ...) et réunissant les acteurs locaux de la
filiere, notamment les producteurs, distillateurs, artisans
touristique.
vise a valoriser le patrimoine matériel et immatériel
de Nabeul, en mettant en lumiére le bigaradier a

et structures d’accueil Cette approche
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travers une diversité d’activités congues pour enrichir
I'expérience des visiteurs, dans le cadre d’'une démarche
de promotion territoriale innovante.

La route de bigaradier est un projet développé dans
le cadre de de la stratégie nationale de valorisation
et de promotion des produits de terroir, initiée par le
Ministére de I’Agriculture, des Ressources Hydrauliques
et de la Péche (DGPA-APIA) ,Cette initiative a bénéficié
de l'appui du Projet d’Accés aux Marchés des Produits
Agroalimentaires et de Terroir (PAMPAT), mis en ceuvre
par I'Organisation des Nations Unies
pour le Développement Industriel
(ONUDI) et financé par le Secrétariat
d’Etat & 'Economie Suisse (SECO).
Portée par [IAssociation de |la
Sauvegarde de la Ville de Nabeul
(ASVN), la route a été congue pour




e Représentant Pays de LUONUDI : « Linnovation locale
portée par des acteurs engagés, est la clé pour rendre
la filiere plus résiliente et attractive. LONUDI se réjouit
de soutenir des projets qui lient la durabilité, la création
d’emplois et I'acces aux marchés ».

Diversifier pour conquérir les marchés
internationaux:

Le message central du concours « cactus Innov » : la
diversification des produits issus de la figue de barbarie est
indispensable pour renforcer la compétitivité de la filiere.
Au-dela des produits frais, la valorisation peut prendre
des formes multiples : ingrédients pour I'agroalimentaire,
extraits cosmétiques, ingrédients nutraceutiques, produits
transformés prét a consommer — chacune ouvrant des
segments de marché a plus forte valeur ajoutée.

En encourageant des prototypes, des procedes et des
modeles d’'affaires novateurs, le concours aide les opérateurs
a mieux répondre aux attentes des marchés internationaux
en matiére de qualité, tracabilité et différenciation.

Innovation, Durabilité et Compétitivité :
Uinnovation ne vise pas
commerciale : elle motive les acteurs a relever des défis
cruciaux de durabilité. Des solutions qui réduisent 'usage
des produits chimiques, améliorent la gestion de l'eau et
renforcent la résilience face aux ravageurs (notamment la
cochenille) sont autant de voies pour pérenniser la filiere.
Le concours a mis en lumiere des projets combinant
performances économiques et impact environnemental
réduit, illustrant que la compétitivité et la durabilité peuvent
aller de pair.

seulement la nouveauté

Alignement sur une feuille de route collective :
Cette initiative s’inscrits dans la continuité de la feuille
de route élaborée par les opérateurs de la filiere en 2022

et mise a jour en 2025. Ces documents stratégiques ont

fixé des priorités claires : reconstitution, mutualisation,
diversification des produits, innovation, durabilité,
renforcement des capacités et accés au marché. Le
concours « cactus Innov » vient concrétement appuyer
ces orientations en stimulant I'émergence de solutions
opérationnelles et reproductibles.

Une réponse a la crise sanitaire de la filiere :

Le concours « cactus Innov » est une initiative qui a pris une
importance particuliere dans le contexte du programme
de reconstitution de la filiere, lancé par le ministére de
I'Agriculture, en concertation avec les acteurs du secteur
pour faire face a la crise provoquée par la propagation de
la cochenille. En encourageant des pratiques culturales
améliorées, des variétés résistantes génétiquement
adaptées et des procédés de transformation qui limitent
les pertes, le concours contribue a la résilience globale du
secteur et a sa relance rapide.

Vers une tradition d’innovation :

La réussite de la premiére édition du concours « cactus
Innov 2026» montre la valeur d’un partenariat solide entre
la société civile (ANADEC), le projet de développement
PAMPAT, les structures professionnelles et les autorités
publiques.

En acceptant d’assurer l'organisation périodique de ce
rendez-vous, le Gl fruits s'engage a faire de ce concours,
un catalyseur d’idées, d’investissements et dalliances
commerciales qui renforceront la position de la filiere
tunisienne sur la scéne internationale.

Le Gl fruits félicite les lauréats, remercie tous les partenaires,
participants et membres du jury et appelle a transformer les
projets primés en succés commerciaux durables pour que
la filiere gagne en valeur, en résilience et en rayonnement
mondial.




Le concours « cactus Innov - 2026 » :

Un révélateur d’innovation pour la filiére figue de barbarie

Boubaker Raddaoui

La premiere édition du concours « cactus Innov » 2026
s’est imposée comme une étape forte pour la filiere figue
de barbarie en Tunisie. Elle a été née d’une idée portée
par Association Nationale Du développement du Cactus
(ANADEC), concrétisée grace au soutien du Projet d’Acces
aux Marchés des Produits Agroalimentaires et de Terroir
(PAMPAT) financé par le Secrétariat d’Etat a I'économie
de la confédération Suisse (SECO) et mis en ceuvre par
'Organisation des Nations Unies pour le Développement
Industriel (ONUDI), et de ses partenaires, et désormais
adoptée pour une organisation périodique par le
Groupement Interprofessionnel des fruits (Gl fruits).

La cérémonie de la remise des prix s’est tenue le 12
mai 2026 sous le patronage de monsieur le ministre de
UAgriculture, réunissant producteurs, transformateurs,
chercheurs et décideurs autour d’'un méme objectif
:«Promouvoir l'innovation et la diversification dans la
filiere figue de barbarie en Tunisie ».

Un concours né d’un enjeu collectif : Quand le
cactus innove

Lidée originelle, portée par I'ANADEC, répondait a un
constat partagé : la filiere figue de barbarie posséde un
fort potentiel économique et agronomique, mais souffre
d’un manque de produits a forte valeur ajoutée et d’'une
dépendance a des marchés traditionnels. Le projet
PAMPAT et ses partenaires ont transformé cette ambition
en projet concret, en offrant les ressources, I'expertise et
la visibilité.

Lorganisation réguliere du concours a été confiée au Gl
fruits et, elle vise a institutionnaliser cet élan et a en faire
un moteur durable d’innovation.

Participation et remise des prix :

Cing candidats ont participé a cette premiere édition,
présentant des projets dans différentes catégories de

Expert PAMPAT

valorisation (alimentaire, cosmétique, principe actif et
autres).

La cérémonie de remise des prix organisée le 12 mai 2026
sous le patronage de monsieur le ministre de I'’Agriculture,
a distingué deux lauréats et un prix d’excellence :

- Un prix dans la catégorie « produits alimentaires »,

- Un prix dans la catégorie « produits cosmétiques »,

- Un prix d’excellence décerné au meilleur projet parmiles
deux lauréats.

Citations des lauréats et des partenaires :

e Lauréat — catégorie des produits alimentaires (Mohamed
Rachdi Bennani — Entreprise Nopal Tunisie a Kasserine)
. «Ce prix confirme que notre entreprise est capable
de satisfaire le besoin du consommateur en produits
alimentaires de qualité supérieure, issus de la figue de
barbarie. Nous allons accélérer la mise sur le marché de
notre prototype et créer des emplois locaux».

e lauréat- catégorie des produits cosmétiques (Lobna
Dems — Entreprise NAKAWA a Monastir) : «Recevoir ce
prix nous encourage a poursuivre 'exploration des actifs
naturels de la figue de barbarie. Notre objectif est d’offrir
des formulations efficaces, naturelles et accessibles, tout
en valorisant les sous-produits des chaines de production
industrielle et en soutenant les producteurs locaux».

e Lauréat d’excellence : « ce prix d’excellence récompense
une vision collective : Innover pour ajouter de la valeur a
la filiere, protéger les ressources et ouvrir de nouveaux
débouchés a I'étranger. Nous sommes prét a transformer
cette reconnaissance en croissance durable».

e Monsieur le ministre de I'Agriculture : « Je félicite

les lauréats et tous les participants. L'Etat soutient les
initiatives qui créent de la valeur ajoutée, protégent nos
ressources et renforcent la compétitivité a I'export. Le
concours « cactus Innov » s’inscrit parfaitement dans
notre stratégie de reconstitution de la filiere».




Figure 8. Importance de la croissance végétative et foliaire chez le marier (Morus Spp.).

enregistre la surface la plus faible.

Les facteurs climatiques telle que la la température, la
lumiére influencent sur les parameétres phénologiques,
morphologiques, ainsi que sur les compositions
phytochimiques et nutritionnelles En fin, il est intéressant
d’approfondir ce travail par des études de I'impact des
changements climatiques sur la culture de mdrier en
Tunisie.
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Tableau 2. Valeurs moyennes des compositions phytochimiques de fruits du mdrier et degrés de signification
des différences entre les espéces étudiées.

Especes Cm:elril;trsdes F;LIOngEGg Ecart- type /FLIor(;‘i IEVIQF Ecart- type
Mdrier noir Violet noiratre 1732,67 b 86,87 12,85 b 1.72
Madrier rouge Rosatre 1246,55 a 106,82 557 a 1,30
Mdrier blanc Blanchatre 956,16 a 211,60 4,70 a 1.93

F calculé - 24,38 - 27,72

Niveau de Signification - 0,00132 - 0,000931

PLT : Polyphénols totaux ; EAG : équivalent acide gallique ; FLT : Flavonoides totaux ; EQ : équivalent quercétine MF : matiere fraiche ; 0,000 : Différence hautement

significative entre especes (P < 0,05)

Les moyennes suivies par les mémes lettres dans une méme colonne (a, b, c) ne sont pas statistiquement différentes selon le test de Tukey (p _ 0,05).

4. 2. Composition nutritionnelle (sucres réducteurs)
Les sucres réducteurs tels que le glucose varient entre 176,86
et 360,08 mg/ 100 g de matiére fraiche chez le mdrier noir
et le mdrier blanc, respectivement. Concernant le fructose,
il varie de 220,19 (mUrier noir) a 433,96 (mdrier blanc) mg/

100 g de matiere fraiche (Tableau 3). Par ailleurs, les teneurs
en sucres sont parmi les constituants nutritionnels les plus
importants dans les mdres et sont des indices de qualité tres
recherche par le consommateur.

Tableau 3. Valeurs moyennes des sucres réducteurs (glucose et fructose) de fruits du mdrier et degrés de

signification des différences entre les especes étudiées.

Especes Couleur des fruits /(i;lécgr;ﬁ: /(il(.)l(l)(;r:ﬂgF /il:)l;(;r&gF Ecart- type
Mdrier noir Violet noiratre 176,86 a 71,19 220,19 a 99,35
Mirier rouge Rosatre 203,62 a 15,57 251,19 a 10,47
Marier blanc Blanchatre 360,08 b 10,71 433,96 b 16,98

F calculé - 16,26 - 11,70 -
Niveau de Signification - 0,00378 - 0,00851 -

GLUC : Glucose ; FRUC : Fructose ; MF : matiere fraiche.
0,000 : Différence hautement significative entre espéces (P < 0,05)

Les moyennes suivies par les mémes lettres dans une méme colonne (a, b, c) ne sont pas statistiquement différentes selon le test de Tukey (p _ 0,05).

5. CARACTERISTIQUES PHENOLOGIQUES ET
DE LA CROISSANCE VEGETATIVE DE MURIER

Le suivi phénologique réalisé sur les trois especes de
mdarier (Morus alba, Morus nigra et Morus rubra) montre
gue Morus alba et Morus nigra sont caractérisés par
un débourrement, une floraison, une nouaison et une
maturation de fruit précoce. Les premiers signes d’activité
des bourgeons ces deux especes peuvent apparaitre vers
la deuxiéme semaine du mois du Février. La floraison
commence, a la deuxieme semaine du mois de Mars.
Elle peut se poursuivre durant une semaine avec un
maximum de fleurs vers troisiemes semaine du mars. La
nouaison commence, a partir de la troisieme semaine du
mois de mars synchronisée avec la chute de fleur males.
Puis la maturation des fruits peut étre observée entre la
premiere et la deuxiéme semaine du mois d’Avril. Alors
que Morus rubra est caractérisée par un débourrement,
une floraison, une nouaison et une maturation de
fruits tardifs par rapport aux autres espéces étudiées.
Les premiers signes d’activité des bourgeons peuvent

apparaitre vers la deuxieme semaine du mois du Mars.
La floraison commence a la premiére semaine du mois
d’Avril. Elle peut se poursuivre durant une semaine avec
un maximum de fleurs vers troisiemes semaine du mois
d’Avril. La nouaison commence, a partir de la troisieme
semaine du mois d’avril. Puis la maturation des fruits peut
étre observée entre la quatrieme et la premiere semaine
du mois du mai (Figure 8).

'étude morphologique de la variabilité entre les trois
especes étudiées. Le mUrier blanc présente la vigueur,
les ramures et les tiges les plus importantes. Il possede
également la taille des fleurs les plus importantes. Le
mUrier noir présente la vigueur, les ramures et les tiges les
plus faibles. Le mdrier rouge présente la taille de fleur les
plus faibles (Figure 8).

'étude morphologique de feuille montre que la forme
générale pour les trois espéces est ovale avec un apex
triangulaire et nervure principale apparent. La couleur du
limbe est verte et le pétiole vert-jaunatre et la dentelure du
contour du limbe est serratifolié. Le m(rier noir possede
la surface foliaire la plus élevée et le cultivar mQrier rouge



- Dimensions des fruits

La hauteur des fruits est comprise entre 18,05 et 23,30 mm
pour le mQrier blanc et le mdrier noir, respectivement. Le
diametre des mdres varie de 10,81 (mdrier blanc) et 11,46
(marier noir) mm. La taille des fruits (rapport longueur/
diametre) oscille entre 1,58 et 2,16 chez le mdrier noir et le
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Les moyennes suivies par les mémes lettres dans une méme colonne (a, b, c) ne sont

pas statistiquement différentes selon le test de Tukey (p _ 0,05).

Figure 5. Hauteur moyenne des fruits des différentes espéces de marier étudiées.

mUrier blanc, respectivement. La longueur du pédoncule
oscille entre 2,08 chez le mUrier noir et 11,32 chez le
mUrier blanc mm pour toutes les especes étudiées. Dong,
le pédoncule de fruit de Morus alba est plus long que chez
le Morus nigra (fruit a court pédoncule) qui présente des
fruits presque sessiles (Figure 5, 6 et 7).
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Les moyennes suivies par les mémes lettres dans une méme colonne (a, b, c) ne sont
pas statistiquement différentes selon le test de Tukey (p _ 0,05).

Figure 6. Diameétre moyen des fruits des différentes especes de marier étudiées.
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Les moyennes suivies par les mémes lettres dans une méme colonne (a, b, ¢) ne sont
pas statistiquement différentes selon le test de Tukey (p _ 0,05).

Figure 7. Longueur moyenne de pédoncule des différentes espéces de mrier
étudiées.

4. CARACTERISATION DE LA QUALITE
ORGANOLEPTIQUE ET NUTRITIONNELLE
DES FRUITS DE MURIER

Lanalyse de la variance et la comparaison multiple des
moyennes (test de Tukey) appliquées aux parametres
phytochimiques (polyphénols totaux et les flavonoides
totaux) et aux parameétres nutritionnels (teneur en glucose
et en fructose) a montré des différences hautement
significatives entre les 3 especes de mdrier étudié.
(Tableau 2 et 3).

4. 1. Composition phytochimique

- Polyphénols totaux

La moyenne de la teneur en polyphénols totaux le plus
important a été enregistrée sur le mdrier noir (1732,67 mg
EAG/ 100 g de matiere fraiche). Par contre, le mUrier blanc
a révélé une teneur assez faible (956,16 mg EAG/ 100 g
de matiére fraiche). lls ont ressort, d’'une part, que les
polyphénols se concentrent plus dans les tissus des mires
de couleur foncées tels que le Morus nigra et le Morus
rubra de couleur noiratre et rouge foncé, respectivement.

D’autres parts, la localisation des polyphénols est
essentiellementdanslapeaude fruitet celle quiparticipent
a la détermination de la couleur de fruit et/ ou de I'espéece
(Aljane & Sdiri, 2014 ; Aljane & Sdiri; 2016 ; Aljane et al.,
2020). Le dosage des polyphénols totaux (Equivalent acide
gallique : EAG) nous renseigne sur la teneur en différentes
classes des composés phénoliques dans les mQres (Ercisli
S. & Orhan E. 2008). Ainsi, les polyphénols ont un pouvoir
antioxydant et des vertus biologiques trés considérables
(Tableau 2).

- Flavonoides totaux

La teneur en flavonoides totaux est également plus élevée
chez Morus nigra (12,85 mg EQ /100 g de matiere fraiche).
Par ailleurs, les deux especes murier rouge et murier
blanc ont montré des teneurs assez comparables ; 5,57
et 4,70 mg EQ /100 g de matiere fraiche, respectivement.
D’une maniére générale, les espéces de mUrier étudiées
contiennent des quantités en flavonoides totaux assez
importantes (Tableau 2).




- Pilosité et aspects de fruit

La densité de présence de poils sur la peau de fruit est
différente d’'une espece a une autre ; Pour le mUrier
blanc la présence des poils est faible tandis que pour le
mdrier rouge la présence des poils est moyenne alors
gue pour la troisieme espece (mUrier noir) la densité des
poils est forte. Le fruit de Morus alba est caractérisé par
des drupéoles assez rondes, bosselés et présentent des
contours irréguliers, elles sont parfois incurvées. Le fruit
de Morus nigra a un contour régulier, il est plus allongé
gue Morus alba. Chaque élément du fruit (drupéole) est
plus rond, plus serré, plus pres des autres et plus petit que
chez Morus alba. Egalement, les styles de Morus alba ne
persistent pas sur le fruit alors que chez le Morus nigra,

les styles se dessechent et restent sur le fruit jusqu’a la
maturation.

- Couleur et aspects du pédoncule

La couleur du pédoncule est vert clair pour toutes les
espéeces. Le détachement de fruit de Morus alba est facile
alors que chez le Morus nigra est difficile.

- Le goiit de fruit

Le go(t des fruites de mdrier blanc et le mdrier rouge est
doux par contre pour le mlrier noir le go(t est peu acide.
Le godt des fruits de Morus alba est sucré alors que ce
du Morus nigra est sucré a acidulé et présentent tous les
deux des fruits non et juteux. Alors que pour le Morus
rubra le fruit est sucré et juteux.

Tableau 1. Caractéere qualitative de fruit des différentes especes de mdrier étudiées.

Caractere

Couleur du fruit

Marier blanc

Blanchatre

Mdrier rouge Mdrier noir

87 % noiratre et 13 %
rouge foncé

90 % rouge foncé et
13 % blanchatre

Présence des poils sur la peau Faible Moyenne Forte
Couleur du pédoncule Vert clair Vert clair Vert clair
Godt de fruit Doux Doux Un peu acide
3. 2. Caractéristiques quantitatives - Poids des fruits

Le poids des fruits ainsi que les dimensions des fruits
de mdarier (la le diameétre, la
du pédoncule, la taille) ont montré des différences

longueur, longueur
significatives (p < 0,05) entre les trois espéces de étudiées.
Par ailleurs, ces variables ont révélé des grandes variations
intraspécifiques.

Les valeurs du poids moyen du fruit de différentes especes
étudiées varient entre 1,4 et 2,28 g. Le mdrier rouge au
poids moyen le plus élevé (2,28 g). Tandis que le mQrier
noir a le poids moyen le plus faible (1,4 g). Le mdrier rouge
présente le poids des mdres le plus élevé par rapport aux
autres especes étudiées (Figure 4).

Poids de fruits (g)

Miirier noir

Murier blanc Murier rouge

Les moyennes suivies par les mémes lettres dans une méme colonne (a, b, c) ne sont pas
statistiquement différentes selon le test de Tukey (p _ 0,05).

Figure 4. Poids moyens des fruits des différentes especes de mrier étudiées.
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Figure 2. Vue générale de la collection des especes de Marier (Morus

Spp.) conservées dans la collection variétale située a la Station
Experimentale El Gordhab de I'IRA a Tataouine.

2. METHODLOGIE DE TRAVAIL

Le présent travail s’intéresse a I'étude de trois especes de
mdrier cultivées en Tunisie et conservées en collection
dans la Station Expérimentale de I'Institut des Régions
Arides de Médenine a El Gordhab- Tataouine (33° 04'
55,552" N, 10° 29' 46,624" E, Altitude : 167,1 m) par des
traits morphologiques, organoleptiques et nutritionnelles
se rapportent aux fruits en se basant sur le descripteur
de Morus Spp. “Mulberry Descriptor provided by the
Central Sericultural Research and Training Institute”
(CSRTI 1986) et les parameétres des méthodes officielles
des analyses chimiques “Officials Methods of Analysis
of the Association of Official Analytical Chemist” (AOAC,
1995). Ces traits sont jugés discriminants pour évaluer la
variabilité au sein du genre Morus (Saadaoui & Albouchi,
2008 ; Aljane & Sdiri, 2014 ; Aljane & Sdiri, 2016).

3. CARACTERISTIQUES MORPHOLOGIQUES
DES FRUITS DE MURIER

Les résultats des caracteres qualitatifs liés aux fruits de
mdrier sont récapitulés dans le Tableau 1.

3. 1. Caractéristiques qualitatives

- Couleur de fruit

Le marier blanc montre une couleur de fruit blanchatre
a 100 % alors que le fruit de mQrier rouge a révéler deux
couleurs (90 % des fruits sont de couleur rouge foncé et
10 % sont blanchatre). Tandis que pour le mdrier noir le
fruit est de couleur noiratre a 87 % avec 13 % rouge foncé.
Le fruit de Morus alba est caractérisé par des drupéoles
blanchatres elles virent parfois jusqu’au rosatre ou reste
blanchatre jusqu’a la maturation. Pour le Morus nigra et
le Morus rubra la couleur des fruits sont assez nettes et
caractéristiques de l'espece (Figure 3) ;

Figure 3. Fruit des trois espéces de marier blanc (Morus alba L.) (a), rouge (Morus rubra L.)
(b) et noir (Morus nigra L.) (c) objets des études morpho chimiques.




rouge. Son arbre est connu pour ses feuilles souvent
lobées, sa seve laiteuse, son écorce brun rougeatre. Il est
préférable de les cultiver dans des sols riches, humides et
bien drainés. Facilement multiplier a partir des boutures.
La couleur des fruits est pourpre foncé avec des propriétés
attrayantes et de maturité tardive. Ses feuilles lobées avec
une seve laiteuse.

- Le mdrier noir (Morus nigra L.)

Morus nigra, appelé mUrier noir. Il peut atteindre 20 m
de hauteur. Le mdrier noir se distingue généralement par
la surface inférieure des feuilles uniformément poilue.
La couleur de fruit est rouge noiratre avec un pédoncule
court a presque sessile, le go(t est sucré acidulé.

Les principaux travaux de recherche sur cet arbre
ont touché plusieurs aspects ; a savoir les études
morphologiques : Guillaud en 1899, a fait les premiéres
études de caractérisation des variétés francaises de
mdrier cultivées en se basant sur les arbres et des feuilles.
Egalement, d’autres auteurs ont été intéressés a la
caractérisation morphologique de mdrier, ils ont fait des
études comparatives de 2 especes (Morus alba et Morus
rubra) en se basant sur des traits liés aux feuilles et aux
bourgeons (Gow-Chin et al., 1996 ; Heinonen et al., 1998;
Weeks, 2003).

Concernant I'étude de la diversité génétique des especes,
des sous-especes et des variétés. Vijayan et al., (2004)
& Awasthi et al. (2004) ont étudié quatre génotypes de
Morus Spp. (Morus latifolia, Morus bombycis, Morus
indica et Morus alba) par des marqueurs RAPDs et ISSRs ;
les résultats ont montré une grande similarité génétique
entre ces quatre espéeces.

(Morus rubra L.)

'étude des caractéristiques biochimiques des fruits, des
feuilles de mUrier ont été réalisés par plusieurs auteurs.
De nombreuses études ont révélé que les m(res sont
de bonnes sources des composés phytochimiques et
sont connus par leurs activités antioxydantes Le fruit de

mUrier renferme des teneurs élevées en polyphénols
(flavonoides, caroténoides, anthocyanes, etc.). La teneur
en anthocyanes totales et en flavonoides totaux varie
considérablement d'une espece a une autre. Les teneurs
en sucres (glucose, fructose) chez le mdQrier sont tres
considérables (Boubaya et al., 2009 ; Boubaya et al., 2011;
Thabti et al., 2010 ; Yilmaz 2011 ; Aljane & Sdiri, 2016).
Les techniques de conservation des especes de Morus
Spp. Sont comme les autres espéces fruiteries ; La
conservation ex situ et in situ. Par ailleurs, une collection
spécifique a été installée a la Station Experimentale El
Gordhab de la Direction Régionale de I'IRA a Tataouine
(Figure 2) a raison de 3 pieds par espéces et/ ou écotypes.
La plus grande partie des plantations sont de Morus
nigra L. qui sont des écotypes a fruits de coloration
noiratre. Les études menées sur les écotypes de mdrier
en collection ont concerné principalement des essais de
multiplication du matériel végétal par bouturage dans les
pépinieres expérimentales, des essais de réintroduction
(conservation enin situ) des écotypes d’origines oasiennes
ont été réalisés dans le cadre des projets de valorisation
des acquis de la recherche.

Cette étude a comme objectif I'évaluation morpho-
chimique de 3 espéces de mdrier pour des fins des
programmes de conservation, d’amélioration et de
valorisation de cet arbre.

e ,-F"'""
(Morus alba L.)

. T
- 3

(Morus nigra L.)

Figure 1. Echantillons de quelques écotypes de Morus Spp. Conservés e collection.
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1. INTRODUCTION

Le mdrier (Morus Spp., Moraceae) est principalement
cultivé en Asie (Chine, Inde, Japon, Corée, Népal, etc.)
ainsi qu’en Amérique du Nord, [l'Australie, les pays
méditerranéens, etc. Cet arbre se caractérise par sa
diversité spécifique ; Environ 68 espéces du genre Morus
ont été identifiées ; Les especes les plus répandues dans
le monde sont le Morus alba L. (mQrier blanc), le Morus
rubra L. (mdrier rouge) et Morus nigra L. (mdrier noir)
(Rao, 2002).

En plus de la sériciculture, le mdrier est cultivé entant
gu’espéce horticole, agroforestiere et médicinale. Le
mdrier est cultivé pour ses fruits (les mdres) qui sont
trés consommeées dans diverses régions du monde et
également utilisé en médecine traditionnelle depuis
longtemps. Le mdrier noir et le mlrier blanc sont les plus
cultivés pour la production des fruits, en raison de leurs
qualités pomologiques, organoleptiques et nutritionnelles.
Ces espéces ont fait I'objet de plusieurs études a travers
le monde ou ses fruits et ses feuilles sont utilisés pour le
traitement de diverses maladies (Ercisli & Orhan, 2007).
Les feuilles et le bois de mdrier qui sont des bonnes
sources d'énergie et de protéines sont utilisées comme
source de fourrage pour les bétails (Sanchez, 2002 ; Thabti
etal., 2010).

Le mdrier pousse sous des conditions édapho- climatiques
trés variées. En effet, il est considéré comme une plante
tres plastique et résistance a la sécheresse. Cet arbre est
cultivé sous plusieurs climats ; subhumides, semi-arides
et arides. Les températures optimales de sa croissance
sont de 18 °C a 30 °C. Parmi les caractéristiques les plus
importantes du mdrier est la résistance a des températures
supérieures a 48°C ou au-dessous de 0 °C (-10 °C a-15
°C). Le mUrier est rencontré dans les régions tempérées
et tropicales situées au nord de I'équateur dont latitude
varie entre 28 et 55 et avec un taux de précipitation entre
400 et 4500 mm. Cet arbre pousse également aux zones
a fortes altitudes jusqu'a 1000 metres. Le mdrier blanc
tolere des précipitations annuelles faibles de l'ordre de 44
mm (Vijayan, 2018 ; Bouchnak, 2022).

Le mdrier n’est pas trés exigeant au niveau du type du sol.

Les sols sablonneux et bien drainés pour éviter 'asphyxie
des racines et profonds sont préférés. Le pH acide de 4,5
a 7 peut étre tolére par le mQrier (Thabti et al., 2010). Le
mdrier pousse bien dans les zones ou il y a suffisamment
de chaleur, d'humidité et de lumiére.

En Tunisie, le m{rier est cultivé généralement au Nord
de pays, mais son aire de culture est étendue sur tout
le territoire essentiellement dans les zones cotiéres
(Cap Bon, Zarzis, etc.), les agrosystémes insulaires (lles
de Kerkennah, Djerba) le Nord (Tunis, Ariana, Manouba,
Bizerte, Ain Drahem, etc.) et les régions du Sud (oasis de
Gafsa, oasis de Gabes, etc.).

En Tunisie, La majorité des plantations de murier se
trouvent dans les jardins familiaux, dans les oasis, etc.
Parfois, Elle est une culture complémentaire d'autres
cultures principales.
sont souvent tres faibles (Saadaoui & Albouchi, 2008 ;
Bouchnak, 2022). En Tunisie, les mUriers sont cultivés

D'ol, les superficies cultivées

uniquement pour la production de fruits. Les fruits sont
consommeés frais, séchés ou transformés.

Parmi les principaux problemes qui font face au
développement de la culture de mirier c’est que ce fruit
est un peu marginalisé en le comparant avec d’autres
produits fruitiers de point de vue superficies et production.
La sensibilité des fruits a la manipulation, la durée
courte de la période de production, le non maitrise des
pratiques culturales, etc. Ainsi que I'absence d’un marché
équilibré entre la production, la commercialisation et la
consommation des mares.

En Tunisie, on distingue trois especes de murier, le mQrier
blanc (Morus alba. L.), le mUrier rouge (Morus rubra. L.) et
le mQrier noir (Morus nigra. L.) (Thabti, 2008 ; Saadaoui
& Albouchi, 2008 ; Sdiri, 2014 ; Ghediri, 2021 ; Bouchnak,
2022) (Figure 1).

- Le miirier blanc (Morus alba L.)

Morus alba, connu sous le nom de mUrier blanc, mQrier
commun et mrier du ver a soie. L'arbre peur atteindre 30
m de hauteur. La couleur de son fruit est blanche avec un
long pédoncule, le go(t de fruit est sucré.

- Le mdrier rouge (Morus rubra L.)

Morus rubra communément connu sous le nom de m(rier
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